Turntalente fordern

Weltklasse-Sportler Matthias Fahrig will Klagenfurter

sind flink

Klagenfurt hat mit 17 Jahre altem Kunstturner Martin Miggitsch ein Aushangeschild.
Ex-Weltklasse-Turner Matthias Fahrig trainiert das Talent. Stephan Fugger

dtten Sie es gewusst?
Seit mehr als einem
Jahr trainiert ein ehe-

maliger Kunstturner aus der
Weltspitze, Matthais Fahrig,
die Talente des Leistungszen-
trums Karnten fiir Kunst-
turnen. Durch einen Zufall,
Fahrigs Vertrag lief gerade
aus und das Leistungszen-
trum stand ohne Trainier
da, kam es zum Engagement
des ehemaligen Weltklasse-
turners, der unzdhlige Me-
daillen bei EM- bzw. WM
Bewerben geholt hat und
der auch bei der Olympiade
2004 in Athen geturnt hat.

Besondere Forderung. In der

Regel ist Fahrig fiir die Mid-
chen des Leistungszentrums
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zustindig. Als er aber den
Klagenfurter Martin Mig-
gitsch turnen sah, wusste
Fahrig: Dieses Talent muss
speziell geférdert werden.
Sechsmal die Woche steht
Martin unter den Fittichen
von Fahrig. ,Wir verstehen
uns sehr gut, er ist ein Vor-
bild fiir mich. Viel lerne
ich auch, wenn Matthias
mir von seinen Bewerben
erzahlt®, sagt der 17-Jihri-
ge Klagenfurter. Die wohl
spektakuldrste Figur Mig-
gitsch® ist ein Uberschlag
auf den Tisch, aus dem
Uberschlag setzt er noch
zwel Salti drauf. Im Fach-
jargon wird diese schwieri-
ge und spektakulidre Figur
~Roche® genannt.
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Seine Flanken

Top-Ten-Turner. Am 7. und
am 8. November 2020 konn-
te das junge Talent bei den
Kunstturnmeisterschaften
in Egg in Vorarlberg sein
Konnen zeigen. ,Die Kon-
kurrenz ist sehr stark, ge-
rade in Innsbruck und in
Vorarlberg gibt es sehr gute
Turner®, sagt der Schiiler.
Im Gesamtranking von 17
Turnern schaffte es Martin
auf den sechsten Platz. Sei-
ne weiteren Platzierungen:
4. Platz am Sprung, 5. Platz
am Reck und 6. Platz am Bo-
den. Aufgrund von anderen
Bodenverhaltnissen hat sich
Martin mit den Landungen
schwer getan, hier hatte
er Schwierigkeiten, eine
Punktlandung zu schaffen.

Dennoch ist er mit dem
Ergebnis zufrieden.

Breite Basis. Wer einmal
Kunstturner werden will,
muss einerseits sehr friih
damit beginnén und an-
dererseits die Bereitschaft
zeigen, im Alter ab 6 Jah-

‘ ren mehrmals die Woche

diszipliniert zu trainieren.
~Wenn es nur die Eltern
wollen, wird das nichts. Das
muss von innen kommen®,
sagt die Leiterin des Leis-
tungszentrums Kirnten,
Renate Huainigg. Turnen
bildet tbrigens die Basis
fiir alle anderen Sportarten.
~Andere Sportvereine iiber-
nehmen unsere Turner mit
Kusshand*, sagt Huainigg.



